Eesti Perearstide Seltsi tagasiside

nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduse valjatootamiskavatsusele

Eesti

Perearstide Seltsi poolt tdname valjatootamiskavatsuse (VTK) eest uue

nakkushaiguste ja ennetamise seaduse valjatdotamiseks. VTK on podhjalik, valja on
toodud olulised lahendamist vajavad probleemid ja VTK ettepanekute eesmargid on
asjakohased.

Eesti Perearstide Seltsil on VTK kohta jargmised tahelepanekud ja ettepanekud:

VTK eesmark 1, immuniseerimisega holmatus (VTK lk 5-6)

1.1.

1.2

Praegu kehtivas NETSis ei olegi immunoprofllaktika ekspertkomisjoni (IPEK)
satestatud. IPEK Ulesanded, to6dkord ja koosseis on satestatud sotsiaalministri
kaskkirja alusel https://www.sm.ee/immunoprofulaktika-ekspertkomisjon
Toetame IPEK rolli satestamist NETSis.
Meie ettapanek on, et on vajalik satestada NETSis ja vastavas NETS rakendusaktis

e |PEK Ulesanded (sh vaktsineerijate taienddppeprogrammide ja koolitajate

kinnitamisel);

e tddkord (sh rahastus);

e koosseisu koostamise pohimétted;

e huvikonfliktide haldamise pdhimaotted.

Selles alapunktis on toodud tervishoiutdotajatest eraldi valja ainult
koolitervishoiuteenuse osutajad. Samas on VTK lehekulljel 12 toodud valja
ettepanek, et voiks kaaluda teenuseosutajate ringi laiendamist.

Kas selle valjatootava NETS raames on plaanis teenuseosutajate ringi laiendada
(vastava koolituse labinud td6tervishoiuarstidel ja -6dedel tegelikult on olemas
o6igus immuniseerida)? Kui teenuseosutajate ringi on plaanis laiendada
proviisoritele ja farmatseutidele, siis vajavad satestamist ka nende padevus,
ulesanded, digused ja kindlasti ka kohustused, peab olema selge nende pakutava
teenuse sisu, ulatus ja korraldus ning teenuse ulatusele vastavate
taiendoppeprogrammide maht ja koolitajad. Eesti Perearstide Selts ei toeta
immuniseerimisdiguse laiendamist apteegiteenuse osutajatele seni kuni
apteegiteenuste sisu regulatsioon ei ole sistemaatiliselt kaasajastatud vastavalt
2024 kooskélastatud VTKle.


https://www.sm.ee/immunoprofulaktika-ekspertkomisjon

1.4 EPS toetab regulatsiooni kaasajastamist ja selguse loomist, et immuniseerimisel
koolides lahtutakse véladigusseadusest. Siinkohal margime, et Oiguskantsleri kantslei
eestvotmisel on valja tootatud ka Lapspatsiendi kaalutlusvbéime hindamise juhend
tervishoiutootajatele:
https://www.oiguskantsler.ee/sites/default/files/Juhend_L%C3%95PLIK.pdf

Lisaks on NETS VTK lk 5 vbimalike mitteregulatiivsete lahenduste punktis toodud valja, et
immuniseerimisega hélmatust madjutab vaktsiinide hea kattesaadavus.
Siinkohal todeme. et riikliku immuniseerimiskava vaktsiinid on hasti kattesaadavad.

Kuid oluline osa immuniseerimistest toimub taiskasvanueas, kus vaktsiinide
kattesaadavusega on probleeme, sest suur osa taiskasvanueas tehtavaid vaktsiine on
isikule tasulised ja ilma Tervisekassa ravimite soodusmaarata, kuigi tegemist on Eestis
registreeritud ravimitega.

Praegu on vbimalik isikul ennast vaktsineerida tasuta kas riikliku immuniseerimiskava
raames (dT, teatud riskirihmadele ka gripi ja COVID-19 vaktsiinid) ja teatud riskiruhmadel
on vobimalik saada Tervisekassa kulul vaktsineerimist pneumokokknakkuse ja
meningokokknakkuse vastu.

Nakkushaiguste ennetamise seisukohast on oluline toetada ja soodustada
taiskasvanueas vaktsineerimisi, sh MMR, dTap, puuukentsefaliidi vaktsiinidega.

EPS esindajad on aeg-ajalt IPEKis seda kuisimust téstatanud, et omaosalusega labi viidud
vaktsineerimistele laieneks ravimite soodusmaar, kuid vastuseks oleme saanud, et NETS
seda ei vdimalda. Palume NETS valjatootamisel ka seda aspekti arvestada.

VTK eesmairk 2: Infektsioonikontrolli nouete rakendamine ja tervishoiutekkeliste
nakkuste levik (lk 6-7):

Tervishoiutekkeliselt vbivad levida ka dhkleviga levivad vaktsiinvalditavad haigused (sh
leetrid, gripp, COVID-19, tuulerbuged). Palume uue NETS seaduse loomise kaigus
arvesse votta ka seda aspekti ja luua digusselgust, kas ja millistel juhtudel vdib olla
tervishoiutdotajate vaktsineerimise kohustustuslik.

Nakkushaiguste leviku osas on vaga haavatavad ka hooldekodud, toetame
infektsioonikontrolli nduete kaasajastamist ka nendes.

VTK eemark 3: nakkushaiguste suhtes labiviidav tervisekontroll (Lk 7-8).

Eesti Perearstide Selts toetab ettepanekut Uldse loobuda nakkushaiguste suhtes
esitatava tervisetdendi ndudest ning kasutada tdendipdhise lahenemise asemel


https://www.oiguskantsler.ee/sites/default/files/Juhend_L%C3%95PLIK.pdf

riskipdhiseid ennetusmeetmeteid nagu tdotajate juhendamine, isikukaitsevahendite
kasutamine, tervise jalgimine, aga ka katehugieeni, toidukaitlushligieeni nduete taitmine.
Praeguste tdotajate tervisekontrollide raames toimuvate tdendite valjastamisega, mille
raames tehakse teatud todalade tdotajatele rutiinselt valjaheitekilve ja kopsude
réntgenulesvotetteid on kall kulutatud palju ressursse (aega, raha), kuid on vaga
kaheldav, kas Uldse on ennetatud infektsioonhaigusi.

Moned tapsustused VTK sonastuse osas:

1) Lk 1, punkt 1.2: ,Vaktsineerimisi viivad labi peamiselt perearstid ja
eratervishoiuteenuse osutajad®. Tegelikult viivad vaktsineerimisi viivad labi peamiselt
vastava immuniseerimiskoolituse labinud pereded, samuti viiakse vaga suur osa
vaktsineerimistest ka koolitervishoiuteenuse osutajate poolt.

Sobiv sdnastus oleks naiteks: Vaktsineerimisi viiakse labi peamiselt perearstiabis ning
koolitervishoiuteenuse ja eratervishoiuteenuste osutajate poolt.

2) Lk 6, punkt 2.1. ,,uldarstiabile® — pro perearstiabile
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Eesti Perearstide Seltsi juhatus

02.07.2025



